%  "AREA SANITARIA”

L'attivita didattica nell'area sanitaria é assolta secondo il disposto
deliberativo della Giunta Regione Lombardia n. 37434 del 17/07/98 e
della delibera del Consiglio Direttivo del Comitato Regionale C.R.I.

della Lombardia n. 18/99 del 26/02/99.

Corsi di Emergenza sanitaria

Aspetti giuridici e medico legali: responsabilita ai vari livelli (enti,
personale, attivita ecc. ecc.)

CORSI IRC - ITALITAN RESUSCITATION COUNCIL

BLS esecutore (Basic Life Support)

BLSD esecutore (Basic Life Support e Defibrillazione
Precoce)

PBLS esecutore (Pediatric Basic Life Support)

ACLS (Advanced Cardiac Life Support)

PTC Modulo avanzato (Prehospital Trauma Care)

Istruttore di Base

PBLS istruttore

PTC Istruttore
Assistenza extraospedaliera al traumatizzato
Assistenza extraospedaliera al Parto e alle emergenze ostetriche
ginecologiche
Corsi di primo soccorso Aziendale (D.Lgs. n® 626/94)
Corsi Istruttori di Primo Soccorso Ambulanza x V.d.S.
P.H.T.L.S. (Preospital Trauma Life Support) "Advanced
Provider”



Corso “"Gli aspetti giuridici e medico legali nell'attivita di

soccorso”

Obiettivo

Destinatari

Partecipanti
Docenti
Durata

Struttura del corso

Argomenti trattati

Valutazione

Certificazione

Il corso si propone di offrire un fondamento culturale
basato sulla conoscenza dei principali aspetti giuridici e
medico legali nonché sugli spunti di riflessione ed indirizzi
comportamentali nell'esercizio dell'attivita di soccorso
CR.LI

Il corso e rivolto a volontari e personale professionale
C.R.I. dell'area sanitaria.

n. 40
Dott. Riccardo Zoia
8 ore

Lezioni teoriche
Analisi e discussione casi

Inquadramento giuridico dell'attivita di primo soccorso
Le qualifiche giuridiche del soccorritore

Norme di interesse generale per il soccorritore
Responsabilita penale e civile

Test

Attestato di partecipazione con valutazione




Corso BLS IRC (Basic Life Support) Esecutore

Obiettivo

Destinatari

Partecipanti
Docenti
Durata

Struttura del corso

Argomenti trattati

Valutazione

Certificazione

Fornire le conoscenze teorico pratiche relative alla
corretta esecuzione delle tecniche di RCP (Rianimazione
Cardiopolmonare) secondo le linee guida IRC (Italian
Resuscitation Council)

Il corso & rivolto al personale volontario e professionale
che opera nellambito dei dipartimenti di emergenza-
urgenza intra ed extra ospedaliera

n. 20
Istruttori BLS IRC
8 ore

Lezione teorica
Addestramento pratico su manichini

Tecniche di BLS:

- Posizione laterale di sicurezza

- Manovra di Heimlich

- Sequenza RCP ad un soccorritore (barriera protettiva,
pocket mask)

- Sequenza RCP a due soccorritori (pallone autoespansibile,
pocket mask)

Teorica - Pratica

BLS Esecutore - Italian Resuscitation Council (se la
performance e > 75%)



Corso BLSD IRC (Basic Life Support e Defibrillazione

Precoce) Esecutore

Obiettivo

Destinatari

Partecipanti
Docenti
Durata

Struttura del corso

Argomenti trattati

Valutazione

Certificazione

Fornire le conoscenze teorico pratiche relative
all'esecuzione delle tecniche di RCP (Rianimazione
Cardiopolmonare) e al corretto utilizzo del Defibrillatore
semiautomatico (DAE) in ambito pre-ospedaliero secondo le
linee guida IRC (Italian Resuscitation Council)

Il corso & rivolto al personale volontario e professionale
che opera nellambito dei dipartimenti di emergenza-
urgenza intra ed extra ospedaliera

n. 20
Istruttori BLSD IRC
8 ore

Lezione teorica
Addestramento pratico su manichini con defibrillatori
semiautomatici (DAE)

Tecniche di BLS:

- Posizione laterale di sicurezza

- Manovra di Heimlich

- Sequenza RCP a due soccorritori (pallone autoespansibile,
pocket mask)

- Attivazione individuale del DAE, posizionamento piastre,
analisi, shock

- Sequenza BLSD a due soccorritori con DAE

Teorica - Pratica

BLSD Esecutore - Italian Resuscitation Council (se la
performance e > 75%)




Corso PBLS IRC (Pediatric Basic Life Support) Esecutore

Obiettivo

Destinatari

Partecipanti
Docenti
Durata

Struttura del corso

Argomenti trattati

Valutazione

Certificazione

Fornire le conoscenze teorico pratiche relative alla
corretta esecuzione delle manovre BLS nel paziente
pediatrico (da O a 8 anni) e nel bambino con ostruzione
delle vie aeree da corpo estraneo

Il corso e rivolto al personale volontario e professionale
che opera nellambito dei dipartimenti di emergenza-
urgenza intra ed extra ospedaliera

n. 20
Istruttori PBLS IRC
8 ore

Lezione teorica
Addestramento pratico su manichini

Tecniche PBLS:

- Posizione laterale di sicurezza

- Manovre di disostruzione vie aeree

- Sequenza RCP (barriera protettiva, pocket mask, pallone
autoespansibile)

Teorico - Pratica

PBLS Esecutore MUP-IRC - Italian Resuscitation Council
(se la performance ¢> %)



Corso di Supporto Avanzato delle Funzioni Vitali (ACLS)
Advanced Cardiac Life Support IRC

Obiettivo Fornire le conoscenze teorico pratiche relative
allattuazione di un corretto approccio e trattamento in
caso di emergenza cardiologia avanzata

Destinatari Il corso e rivolto al personale sanitario professionale
(Medici e I.P.) che opera nellambito dei dipartimenti di
emergenza-urgenza intra ed extra ospedaliera
N.B. Per accedere al corso & necessario il superamento del
corso BLS Esecutore IRC (performance > 45%)

Partecipanti n. 20
Durata 23 ore Tre giornate
Struttura del corso Lezioni teoriche

Addestramento pratico con dimostrazione e simulazione
con scenari clinici di ACLS
Megacode

Argomenti trattati ABCD Primario
Algoritmo universale e casi clinici
Riconoscimento ritmi
ABCD Secondario: gestione vie aeree, vene, farmaci e
diagnostica
Terapia elettrica
Intubazione vie aeree
Algoritmi di trattamento delle diverse situazioni cliniche

Valutazione Teorica - Prati a (Megacode)

Certificazione ACLS Esecutore - Italian Resuscitation Council (se la
performance e > %)




Corso Prehospital Trauma Care PTC IRC (Modulo Avanzato)

Obiettivo

Destinatari

Partecipanti
Docenti
Durata

Struttura del corso

Argomenti trattati

Valutazione

Fornire conoscenze teorico pratiche avanzate relative
allattuazione di un corretto approccio e trattamento
preospedaliero al fraumatizzato

Il corso e rivolto al personale sanitario professionale
(Medici e I.P.) che opera nellambito dei dipartimenti di
emergenza-urgenza intra ed extra ospedaliera
N.B. Per accedere al corso € necessario il superamento del
corso BLS Esecutore IRC (performance > 45%)

n. 20
Istruttori PTC IRC
25 ore Tre giornate

Lezioni teoriche
Addestramento pratico con dimostrazione e simulazione di
scenari (Megacode)

Primary Survey (Valutazione primaria) e resuscitation
(rianimazione)

A. Airway mantenimento delle vie aeree e controllo del
rachide cervicale

Breathing respirazione e ventilazione

Circulation circolazione e controllo delle emorragie

. Disability: disabilita; stato neurologico

Exposure: esposizione; scoprire il paziente prevenendo
I'ipotermia

Presidi e tecniche di mobilizzazione e immobilizzazione
Secondary Survey (valutazione secondaria, esame testa -
piedi)

Monitoraggio

Trattamento definitivo (diagnostica e terapia infra -
ospedaliera)

moaw®

Teorica - Pratica (Megacode)



Certificazione

PTC Esecutore (Modulo avanzato) - Italian Resuscitation
Council (se la performance ¢ > %)

Corso per Istruttore di Base IRC

Obiettivo

Destinatari

Partecipanti
Docenti
Durata

Struttura del corso

Valutazione

Certificazione

Fornire le conoscenze teoriche, abilita pratiche e
comportamentali finalizzate alla gestione e conduzione di
corsi BLS e BLSD Esecutore

Il corso e rivolto al personale volontario e professionale
che opera nellambito dei dipartimenti di emergenza-
urgenza intra ed extra ospedaliera

N.B. Per accedere al corso & necessario il superamento del
corso BLS Esecutore + DP Esecutore o BLSD Esecutore
(performance > 90%)

n. 15

Formatori Istruttori di Base IRC

16 ore Due giornate

Lezioni teoriche - Esercitazioni alla esposizione di lezioni
brevi

Addestramento alla conduzione del training e alla
valutazione mediante skill-test

Teorica - Pratica

Istruttore di Base IRC - Italian Resuscitation Council (se la
performance &> %)



Corso di Assistenza Extraospedaliera al Traumatizzato

Obiettivo

Destinatari
Partecipanti

Docenti

Durata

Struttura del corso

Argomenti trattati

Valutazione

Certificazione

Fornire una preparazione specifica riguardante le
procedure di trattamento extraospedaliera del paziente
traumatizzato e politraumatizzato

Il corso ¢ rivolto agli operatori C.R.I.

n. 20

Medici e Infermieri Professionali con competenze
professionali specifiche

16 ore Due giornate

Lezioni teoriche
Simulazioni interattive con scenari di soccorso

Epidemiologia del trauma e concetto di “Golden Hour"
Valutazione della scena

Valutazione primaria

Valutazione secondaria

Trauma, Tipologia

Manovre e presidi di mobilizzazione, immobilizzazione ed
estricazione del traumatizzato

Monitoraggio

Triage

Teorica - Pratica

Attestato di partecipazione con valutazione



Corso di Assistenza extraospedaliera al parto e alle
emergenze ostetriche ginecologiche

Obiettivo

Destinatari

Partecipanti

Docenti

Durata
Struttura del corso

Argomenti trattati

Valutazione

Certificazione

Fornire nozioni fondamentali relative alla al parto per poter
assistere la gravida nel travaglio di parto, riconoscere
possibili emergenze e adottare interventi corretti.
Insegnare le tecniche basilari di assistenza al parto per
operare con sicurezza in contesti diversi e nel rispetto
della normativa vigente.

Dare informazioni teorico-pratiche sulle prime cure al
neonato.

Tutti gli operatori che nellambito dell'Associazione
svolgono attivita di soccorso assistenziale e di cura alla
persona

n. 20 - 23

Ostetrica Stefania Lama
Ostetrica Maria Assunta Facchi

n.5
Lezione teorico - pratica

Elementi di base di anatomia e fisiologia dell'apparato
genitale femminile

Cenni di fisiologia della gravidanza e del parto spontaneo
Elementi tecnici di base per I'assistenza al parto spontaneo
in condizioni di emergenza

Segni e sintomi delle possibili complicanze durante e dopo il
parto

Emergenze ostetriche e ginecologiche pit significative
Aspetti medico-legali in ostetricia

Le MGF (mutilazioni genitali femminili)

Il parto nelle diverse culture

Le prime cure al neonato

Quiz di apprendimento

Attestato di partecipazione




Corso di Primo Soccorso Aziendale D. Lgs. n° 626/94

Obiettivo

Destinatari
Partecipanti

Docenti

Durata

Struttura del corso

Argomenti trattati

Valutazione

Certificazione

Fornire una preparazione teorica e addestramento pratico
per attuare in sicurezza corretti interventi di soccorso
relativi alle "manovre salvavita”, in ambito lavorativo.

Lavoratori appartenenti alla squadra di "Primo Soccorso”
n. 15

IP. AF.D. RS.A. Jole Menotti, Formatore in materia di
sicurezza e igiene del lavoro

Collaborano per la parte pratica:

I.P. AFF.D. Claudia Strambini e I.P. Francesca Iannuzzi

16 o pitl ore in rapporto alle esigenze formative dell'azienda

Lezioni teoriche e addestramento pratico
Simulazioni interattive con scenari di intervento

La scelta degli argomenti da affrontare oltre a tematiche
di base & legata anche alla tipologia dei rischi presenti in
azienda.

- Significato e scopo del primo soccorso

- Aspetti giuridici della figura e dell'azione del soccorritore
- Sistema dei soccorsi sul ferritorio nazionale

- Le fasi del soccorso

- Concetto di funzione vitale e suo significato

- Valutazione della gravita della situazione

- Alterazioni delle funzioni vitali e supporto di base delle
funzioni vitali (BLS)

- Arresto cardiorespiratorio

- Emorragia - Stato di shock - Lesioni dell'apparato cutaneo
- Alterazioni del sistema nervoso

- Lesioni dell'apparato muscolare scheletrico

- Intossicazioni

- Attrezzature di pronto soccorso

La metodologia didattica utilizzata consente di avere un
sistematico feed-back tra docente e discente permettendo
quindi di effettuare una valutazione continua

Attestato di partecipazione



P.H.T.L.S. (Preospital Trauma Life Support) “Advanced

Provider”

Obiettivo Fornire conoscenze teorico pratiche e metodologiche
relative all'attuazione di un approccio e di un trattamento
preospedaliero adeguati al paziente traumatizzato critico

Destinatari Il corso ¢ rivolto al personale sanitario Medici e I.P. che

Partecipanti
Docenti
Durata

Struttura del corso

Argomenti trattati

Testo

Valutazione

Certificazione

opera nell'ambito dei dipartimenti di emergenza intra ed
extra ospedaliera

n. 24
Istruttori PHTLS NAEMT Advanced e Basic
2 giornate full immersion

13 lezioni teoriche interattive
7 stazioni pratiche di addestramento
3 esercitazioni basate su scenari simulati

Cinematica del tfrauma

Valutazione primaria - valutazione secondaria

Monitoraggio

Presidi e tecniche di mobilizzazione e immobilizzazione del
paziente critico

Trattamento pre-ospedaliero

P.H.TL.S. Basic and Advanced Prehospital Trauma Life
Support - Ed. Centro Scientifico Editore

Teorico - pratica

PHTLS NAEMT Advanced Provider
Il corso verra certificato anche come ECM (in corso di
accreditamento)




